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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

10.00-10.05

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО 
– Ходжаев Александр Валерьевич, 
Министр здравоохранения Республики Беларусь, к.м.н., доцент;
– Каминская Юлия Михайловна, директор РНППЦ психического здоровья, 
к.м.н., доцент, главный внештатный психиатр-нарколог Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь;
– Чайка Юлия Александровна, директор ФГБНУ НЦПЗ, д.м.н.

10.05-10.20

АНАЛИЗ УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 
ОРГАНИЗАЦИЕЙ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ 
С ВЫСОКИМ РИСКОМ АГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ
– Ходжаев Александр Валерьевич, Министр здравоохранения Республики 
Беларусь, к.м.н., доцент.

10.20-10.35

ПЛЮСЫ И РИСКИ ОПИОИДНОЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ

10.35-10.50

10.50-11.05

РАССТРОЙСТВА ШИЗОФРЕНИЧЕСКОГО СПЕКТРА: 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПАРАДИГМА – КЛИНИЧЕСКАЯ 
ФЕНОМЕНОЛОГИЯ И ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ
– Чайка Юлия Александровна, директор ФГБНУ «Российский научный центр 
психического здоровья», д.м.н.

ДВОЙНОЙ ДИАГНОЗ – АКТУАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКИ 
– Петрова Наталия Николаевна, заведующий кафедрой психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «СПбГУ», д.м.н., профессор.

– Каминская Юлия Михайловна, директор РНПЦ психического здоровья, к.м.н., 
доцент, главный внештатный психиатр-нарколог Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь.



11.05-11.20

ПРИНЦИПЫ ВЫЯВЛЕНИЯ И МАРШРУТИЗАЦИЯ ЛИЦ 
С АЛКОГОЛЬАССОЦИИРОВАННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ПРИ 
ОКАЗАНИИ ИМ ВСЕХ ВИДОВ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ 
И СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
– Клименко Татьяна Валентиновна, главный научный сотрудник отдела 
психотерапии и медицинской реабилитации в амбулаторных и стационарных 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, д.м.н., профессор.

11.20-11.45

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ В ИЗУЧЕНИИ 
ПОДРОСТКОВОЙ ТРЕВОГИ
– Бархатова Александра Николаевна, Руководитель Института детской 
психиатрии ФГБНУ, д.м.н., профессор.

11.45-12.00

НЕСУИЦИДАЛЬНЫЕ САМОПОВРЕЖДЕНИЯ: 
ТРАНСНОЗОЛОГИЧЕСКИЙ СИНДРОМ ЮНОШЕСКОГО ВОЗРАСТА
– Каледа Василий Глебович, заместитель директора по внешним связям 
и образовательной деятельности ФГБНУ «Российский научный центр 
психического здоровья», д.м.н., профессор.

12.30-12.45

ПЕРВЫЙ ПСИХОТИЧЕСКИЙ ЭПИЗОД: РАННЯЯ 
КОГНИТИВНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 
– Скугаревская Марина Михайловна, 
заместитель директора по научной работе РНПЦ психического здоровья, 
д.м.н., профессор.

12.00-12.30    ПЕРЕРЫВ
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12.45-13.00
ТРУДНОСТИ ВЫБОРА КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С ВИЧ 
И ПСИХИЧЕСКИМИ/ НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ
– Полянский Дмитрий Алексеевич, заместитель главного врача по 
медицинской части, ведущий научный сотрудник отделения расстройств 
психотического спектра Московского НИИ психиатрии – филиала ФГБУ 
«НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России; доцент кафедры 
психиатрии, наркологии и психотерапии НОИ «Непрерывного 
профессионального образования им. Н.Д. Ющука» ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, д.м.н.



13.00-13.15
ГЕНДЕРНЫЕ РАЗЛИЧИЯ ТЕЧЕНИЯ СИНДРОМА ЗАВИСИМОСТИ 
ОТ АЛКОГОЛЯ
– Игумнов Сергей Александрович, профессор кафедры психиатрии 
и медицинской психологии РФ ФГАОУ «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова, 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор.

13.15-13.30
ТРАНСДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ФЕНОМЕНЫ ПЕРИОДА ВЗРОСЛЕНИЯ
– Скугаревский Олег Алексеевич, д.м.н., профессор, председатель правления 
«Белорусская психиатрическая ассоциация».

13.30-13.45
АЙТРЕКИНГ В НЕЙРОТЕХНОЛОГИЯХ
– Шелепин Константин Юрьевич, директор Института когнитивных наук 
и нейротехниологий ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, 
к.м.н.

13.45-14.00
ПРИЕМСТВЕННОСТЬ ДИАГНОСТИКИ И ДИНАМИКА 
ИНВАЛИДНОСТИ ПРИ РАССТРОЙСТВЕ АУТИСТИСТИЧЕСКОГО 
СПЕКТРА
– Станько Эдуард Павлович, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии 
УО «ГрГМУ», д.м.н., доцент.

14.15-14.30
О КОМПЛЕКСНОЙ ПОМОЩИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ 
С НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ В ДЕТСКОМ 
РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ЦЕНТРЕ
– Шевцова Юлия Бронюсовна,
ведущий научный сотрудник ГБУЗ 
г. Москва «Московский научно-практический центр наркологии ДЗМ», к.м.н.
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ПCИХИАТРИЯ И НАРКОЛОГИЯ
г. Минск, РНПЦ психического здоровья, 

актовый зал 

СЕКЦИЯ 1

Председатели: Кучер Е.О., к.м.н., доцент;
Григорьева И.В., к.м.н., доцент; 
Бойко С.Л., к.м.н., доцент

14.30-14.40
ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТСКОМУ 
НАСЕЛЕНИЮ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ
– Литвинова Ольга Сергеевна, заместитель главного врача по медицинской 
части учреждения здравоохранения «Минский городской клинический центр 
детской психиатрии и психотерапии», главный внештатный детский 
психиатр министерства здравоохранения Республики Беларусь.

14.40-14.50

ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ
– Чумаков Егор Максимович,доцент кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО «СПбГУ», к.м.н., доцент, заведующий дневным стационаром 
Санкт-Петербургской психиатрической больницы № 1 им. П.П. Кащенко.

14.50-15.00
НОВОЕ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ КАТАТОНИИ 
– Емельянцева Татьяна Александровна,профессор кафедры психиатрии, 
наркологии, психотерапии и медицинской психологии с курсом повышения 
квалификации и переподготовки УО «БГМУ», д.м.н., доцент.

15.00-15.10
ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ 
С ХРОНИЧЕСКИМ СПИНАЛЬНЫМ БОЛЕВЫМ СИНДРОМОМ
– Гуреева Ирина Лазаревна, доцент кафедры общей и клинической 
психологии, ПСПбГМУ им.акад. И.П. Павлова, к.п.н., доцент.
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15.10-15.20

СИСТЕМА ЦЕННОСТНО-СМЫСЛОВОЙ РЕГУЛЯЦИИ ПОВЕДЕНИЯ, 
СВЯЗАННОГО СО ЗДОРОВЬЕМ 
– Бойко Светлана Леонидовна, декан медико-психологического факультета 
УО «ГрГМУ», к.м.н., доцент.

15.20-15.30

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ МАРКЕРОВ НЕЙРОДЕГЕНЕРАЦИИ 
У ЖЕНЩИН, ПЕРЕНЕСШИХ ПЕРВИЧНЫЙ ПСИХОТИЧЕСКИЙ ЭПИЗОД 
В ПОСЛЕРОДОВОМ ПЕРИОДЕ 
– Хвостова Ирина Игоревна, заведующий отделом психических 
и поведенческих расстройств, к.м.н., доцент.

15.30-15.40

КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ТРЕВОГИ У ЛИЦ 
С АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТЬЮ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ 
ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ РЕМИССИИ ВЫСОКОГО КАЧЕСТВА
– Сквира Иван Михайлович, профессор кафедры психиатрии, наркологии, 
психотерапии и медицинской психологии с курсом   ФПКиП УО «ГомГМУ», 
д.м.н., доцент

15.40-15.50

КОГДА ВСЕ НЕ ТАК ОЧЕВИДНО: КАТАТОНИЯ ИЛИ БЕССУДОРОЖНЫЙ 
ЭПИЛЕПТИЧЕСКИЙ СТАТУС?
– Хмара Наталья Викторовна, заведующий кафедрой психиатрии, 
наркологии, психотерапии и медицинской психологии с курсом   ФПКиП УО 
«ГомГМУ», к.м.н.

15.50-16.00

ВЛИЯНИЕ СРЕДЫ НА УПОТРЕБЛЕНИЕ АЛКОГОЛЯ ПРИ 
ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ В ЭКСПЕРИМЕНТЕ 
И КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
– Кучер Евгения Олеговна, доцент кафедры психиатрии и наркологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», к.м.н., доцент
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16.00-16.10

ВОЗРАСТНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ КОГНИТИВНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ 
У ЛИЦ С РАЗНЫМИ СОЦИАЛЬНО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИМИ 
ПОКАЗАТЕЛЯМИ
– Шипкова Каринэ Маратовна,руководитель отделения психосоциальной 
и медицинской реабилитацииФГБУ НМИЦ ПН им В.П. Сербского Минздрава 
России, д.п.н., доцент.

16.10-16.20

ГЕНДЕРНЫЕ ОСОБЕННОСТИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ
– Давидовский Сергей Владимирович, доцент кафедры психиатрии, 
наркологии, психотерапии и медицинской психологии с курсом повышения 
квалификации и переподготовки УО «БГМУ», к.м.н., доцент.

16.20-16.30

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ИНФОРМАТИВНО- ЗНАЧИМЫХ ПАРАМЕТРОВ ДЛЯ 
ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ ЛИЦ С ЗАВИСИМОСТЬЮ ОТ АЛКОГОЛЯ
– Григорьева Инесса Викторовна, ученый секретарь РНПЦ психического 
здоровья, к.м.н., доцент;
– Бранцевич Петр Юльянович, ведущий научный сотрудник РНПЦ 
психического здоровья, д.т.н., доцент, профессор кафедры программного 
обеспечения информационных технологий учреждения образования БГУИР.

16.30-16.40

РОЛЬ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО АЛЬЯНСА, КАК МОДЕЛИ БЕЗОПАСНОЙ 
ПРИВЯЗАННОСТИ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ПСИХИЧЕСКИМИ 
И ПОВЕДЕНЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ
– Луговская Алёна Александровна, заведующий кафедрой психотерапии 
и клинической психодиагностики УО «ГрГМУ», к.м.н., доцент, главный 
внештатный специалист по психотерапии главного управления 
здравоохранения Гродненского областного исполнительного комитета.

16.40-16.50

ОПЫТ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ МИНСКОЙ 
ОБЛАСТИ И РНПЦ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ПО НАПРАВЛЕНИЮ 
ПАЦИЕНТОВ В ПСИХИАТРИЧЕСКИЙ СТАЦИОНАР: ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ 
– Александров Алексей Алексеевич,
главный врач УЗ «Минский областной клинический центр 
«Психиатрия-наркология», к.м.н., доцент.
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16.50-17.00

ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ РЕАБИЛИТАЦИИ 
В ПСИХИАТРИЧЕСКОМ СТАЦИОНАРЕ 

– Мартынова Елена Валерьевна,главный врач УЗ «Витебский областной 
клинический центр психиатрии и наркологии», к.м.н.

17.00-17.10

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ И РЕАЛИЗАЦИИ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО СОЦИАЛЬНОГО ЗАКАЗА В СФЕРЕ 
НАРКОЛОГИИ
– Кралько Алексей Аркадьевич, заместитель главного врача по медицинской 
экспертизе и реабилитации УЗ «Витебский областной клинический центр 
психиатрии и наркологии», к.м.н., доцент.

17.10-17.20

ДИАГНОСТИКА ЦЕННОСТНО-СМЫСЛОВОЙ СФЕРЫ: ОТ 
ИНСТРУМЕНТА В КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ ДО СИСТЕМ 
ПОДДЕРЖКИ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ РЕГИОНАЛЬНОГО УРОВНЯ

17.20-17.30

ДИСКУССИЯ. ЗАВЕРШЕНИЕ ЧТЕНИЙ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

– Розанов Иван Андреевич, старший научный сотрудник отдела 
психопрофилактики ФГБУ НМИЦ ПН им В.П. Сербского Минздрава 
России, к.м.н.
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ШКОЛА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
И СПЕЦИАЛИСТОВ

г. Минск, РНПЦ психического здоровья, 
малый зал 

СЕКЦИЯ 2

Председатели: Шилова О.В., к.м.н., доцент;
Голубева Т.С., к.б.н., доцент;
Громова Н.В.

14.30-14.40
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 
КАТАТОНИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ
– Шилова Оксана Владимировна, ведущий научный сотрудник отдела 
психических и поведенческих расстройств РНПЦ психического здоровья, 
к.м.н., доцент.

14.40-14.50
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АДАПТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ 
ШИЗОФРЕНИЧЕСКОГО СПЕКТРА
– Степанова Анна Владимировна,Доцент кафедры общей и клинической 
психологии ПСПбГМУ, клинический психолог, к.п.н.;
– Исаева Елена Рудольфовна, заведующая кафедрой общей и клинической 
психологии ПСПбГМУ, д.п.н., профессор.

14.50-15.00
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ОСЛОЖНЕННЫХ И НЕОСЛОЖНЕННЫХ 
ФОРМ СИНДРОМА ОТМЕНЫ АЛКОГОЛЯ
– Голубева Татьяна Сергеевна, заведующий отдела наркологии 
и клинико-эпидемиологических исследований РНПЦ психического 
здоровья», к.б.н., доцент.
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15.00-15.10

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ В СИТУАЦИИ 
РЕПРОДУКТИВНОГО ВЫБОРА: ПОРЯДОК И МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ
– Гомеляк Юлия Николаевна, доцент кафедры общей и клинической 
психологии ПСПбГМУ им. ак. И.П. Павлова; СПбГБУЗ Городская поликлиника 
№6 Женская консультация №31 (медицинский психолог), к.п.н., доцент.

15.20-15.30

ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ТРАНСКРАНИАЛЬНОЙ МАГНИТНОЙ 
СТИМУЛЯЦИИ (ТМС) ПРИ ДЕПРЕССИЯХ ПОЗДНЕГО ВОЗРАСТА
– Егорова Дарья Алексеевна,научный сотрудник отделения 
геронтопсихиатрии Московского научно-исследовательского института 
психиатрии – филиал ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» 
Минздрава России

15.30-15.40

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ ДИСРЕГУЛЯЦИЯ ПРИ РАССТРОЙСТВАХ 
ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ: НЕЙРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ 
И КЛИНИЧЕСКИЕ ФЕНОТИПЫ
– Пицко Татьяна Петровна, старший преподаватель кафедры психиатрии, 
наркологии, психотерапии и медицинской психологии с курсом   ФПКиП УО 
«ГомГМУ».

15.40-15.50

РЕТРОСПЕКТИВНЫЙ АНАЛИЗ МЕДИКАМЕНТОЗНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
У ПОДРОСТКОВ И ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА, СОВЕРШИВШИХ 
ОДНУ И БОЛЕЕ ПОПЫТОК СУИЦИДА
– Гнедько Мария Леонидовна, врач-клинический фармаколог, 
врач-психиатр-нарколог РНПЦ психического здоровья.

15.10-15.20

КОНСУЛЬТАТИВНАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ СПЕЦИАЛИСТА КАК РЕСУРС 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ СЕМЬИ, ВОСПИТЫВАЮЩЕЙ 
РЕБЕНКА С ОСОБЫМИ ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ
– Громова Наталия Владимировна, заместитель директора по 
идеологической работе РНПЦ психического здоровья.
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15.50-16.00

ПСИХОТЕРАПИЯ ПАРАФИЛИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ
– Евтухович Евгений Дмитриевич,врач-психиатр-нарколог организационно- 
методического консультативного отдела УЗ «Минский областной 
клинический центр «Психиатрия-наркология».

16.00-16.10

РИСКИ И ОПАСНОСТИ ЦИФРОВОЙ СРЕДЫ: ИЗ ОПЫТА 
БЕЛОРУССКИХ ПОДРОСТКОВ
– Гребень Наталья Федоровна,старший научный сотрудник отдела 
наркологии заведующий отдела наркологии и клинико-эпидемиологических 
исследований РНПЦ психического здоровья.

16.10-16.20

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ У ПАЦИЕНТОВ С ПЕРВЫМ 
ПСИХОТИЧЕСКИМ ЭПИЗОДОМ
– Глебко Ольга Петровна, научный сотрудник отдела наркологии и 
клинико-эпидемиологических исследований РНПЦ психического здоровья.

16.20-16.30

ИНСТРУМЕНТЫ ПОДБОРА ПРОГРАММ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ЗАВИСИМЫХ ОТ АЛКОГОЛЯ ЛИЦ
– Валюженич Юлия Васильевна, врач-психиатр-нарколог (заведующий) 
сектором психиатрии ОМО РНПЦ психического здоровья.

16.30-16.40

АЛКОГОЛЬНЫЙ ДЕЛИРИЙ: ПЕРСПЕКТИВЫ 
ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 
– Тарасов Артем Александрович, врач-анестезиолог-реаниматолог 
(заведующий) отделения анестезиологии и реанимации.

16.40-16.50

ФАКТОРЫ РИСКА И ПОКАЗАТЕЛИ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ 
ПСИХИЧЕСКИХ И ПОВЕДЕНЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ У ЛИЦ 
ПРИЗЫВНОГО ВОЗРАСТА 
– Бабинович Елена Дмитриевна, аспирант РНПЦ МТ
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16.50-17.00

СЕМЕЙНАЯ ПОМОЩЬ В РЕСОЦИАЛИЗАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 
С ШИЗОФРЕНИЕЙ

– Стрелков Олег Геннадьевич, старший преподаватель кафедры 
психотерапии и клинической психодиагностики УО «ГрГМУ» 

17.00-17.15

ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ПОНИМАНИЮ ПРИЧИН 
ФОРМИРОВАНИЯ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ЭЛЕКТРОННЫХ СИСТЕМ 
ДОСТАВКИ НИКОТИНА
– Свердлова Анна Ивановна, аспирант РНПЦ психического здоровья

17.15-17.30

ДИСКУССИЯ. ЗАВЕРШЕНИЕ ЧТЕНИЙ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ

г. Минск, РНПЦ психического здоровья, 
малый зал 

СЕКЦИЯ 3

Председатель: Луговская А.А. к.м.н., доцент.

16.30-17.00


