
РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 
республиканской научно-практической конференции  
с международным участием 
«Медицинская реабилитация в психиатрии и наркологии:  
актуальные вопросы» 
 

Дата проведения: 5 ноября 2026 г.  
Место проведения: г. Минск, Долгиновский тракт, 152. 
Регистрация участников: 09.30-10.30 
Контактные данные: Скугаревская Марина Михайловна, заместитель директора 
по научной работе РНПЦ психического здоровья, д.м.н., профессор, тел. +375 
17 353 26 60. е-mail: it@mentalhealth.by 
Конгресс-оператор: ООО «ЭКСПО ТРЕВЕЛ», Бичун Оксана Анатольевна 
генеральный директор, +375296037510, e-mail: info@expotravel.by  
 
Время Наименование доклада Докладчик 
10.30-
10.35 

Открытие конференции. 
Вступительное слово 

Каминская Юлия Михайловна,  
директор РНПЦ психического здоровья, 
к.м.н., доцент 

10.35-
11.00 

Реабилитационная 
помощь 
несовершеннолетним с 
проблемным 
употреблением 
психоактивных веществ: 
состояние и пути 
совершенствования  

Каминская Юлия Михайловна,  
директор РНПЦ психического здоровья, 
к.м.н., доцент 

11.00-
11.30 

Самостигматизация 
пациентов с эндогенными 
психическими 
расстройствами и 
технологии ее снижения: 
мишени, интервенции, 
оценка эффективности 

Солохина Татьяна Александровна, 
заведующая отделом организации 
психиатрических служб, главный научный 
сотрудник в ФГБНУ «Российский научный 
центр психического здоровья», д.м.н. 
 

11.30-
12.00 

Постпенитенциарная 
реабилитация 
несовершеннолетних  
 

Игумнов Сергей Александрович, 
профессор кафедры психиатрии и 
медицинской психологии 
ФГАОУ «Российский национальный 
исследовательский медицинский 
университет им. Н.И.Пирогова», д.м.н., 
профессор 

12.00-
12.30 

Центры первого 
психотического эпизода: 

Скугаревская Марина Михайловна, 
заместитель директора по научной работе 
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организационная модель 
ранней реабилитации 

РНПЦ психического здоровья, д.м.н., 
профессор 
 

12.30-
13.00 

Комплексная программа 
когнитивной ремедиации 
пациентов с 
расстройствами 
шизофренического 
спектра на отдаленных 
этапах болезни: 
технология и оценка 
эффективности 

Ошевский Дмитрий Станиславович,  
ведущий научный сотрудник 
психосоциальной реабилитации отдела 
организации психиатрических служб 
ФГБНУ «Российский научный центр 
психического здоровья», 
 к. псих. н., доцент 

13.00-
13.40 

Перерыв 

13.40-
16.00 

Секция 1 «Современные реабилитационные подходы в психиатрии» 
Место проведения: актовый зал 

13.40-
14.00 

Мультидисциплинарный 
подход к реабилитации 
«травматического тела» 

 

Луговская Алёна Александровна, 
заведующий кафедрой психотерапии и 
клинической психодиагностики УО 
«ГрГМУ», к.м.н., доцент 

14.00-
14.20 

Психологические модели 
здоровьесберегающего 
поведения и их 
клиническое значение в 
кардиологии 

Бойко Светлана Леонидовна, 
декан медико-психологического факультета 
УО «ГрГМУ», к.м.н., доцент  
 

14.20-
14.40 

Особенности реабилитации 
пациентов с 
суицидальными 
тенденциями 

Давидовский Сергей Владимирович,  
доцент кафедры психиатрии, наркологии, 
психотерапии и медицинской психологии с 
курсом повышения квалификации и 
переподготовки УО «БГМУ», к.м.н., доцент  

14.40-
15.00 

Перспективы 
использования 
психолингвистических 
признаков в качестве 
предикторов рецидива 
острых психозов 

Хвостова Ирина Игоревна, заведующий 
отделом психических и поведенческих 
расстройств РНПЦ психического здоровья, 
к.м.н., доцент 

15.00-
15.15 

Фототерапия и ее 
возможности в 
психосоциальной 
реабилитации пациентов с 
расстройствами 

Алиева Лейла Мусаферовна, 
научный сотрудник психосоциальной 
реабилитации организации 
психиатрических служб ФГБНУ 
«Российский научный центр психического 



шизофренического спектра здоровья» 

15.15-
15.30 

Жизнь вопреки диагнозу: 
почему 
немедикаментозный 
подход важнее лекарств 
при деменции  

 Вист Эдгар Витальевич,  
 старший преподаватель кафедры 
неврологии и нейрохирургии Института 
повышения квалификации и 
переподготовки кадров здравоохранения 
УО «БГМУ» 

15.30-
15.45 

Реабилитационные 
подходы к восстановлению 
сексуальности после 
перенесенной сексуальной 
травмы 

Евтухович Евгений Дмитриевич, 
врач-психиатр-нарколог организационно- 
методического консультативного отдела УЗ 
«Минский областной клинический центр 
«Психиатрия-наркология» 

15.45-
16.00 

Роль информирования 
пациента о побочных 
эффектах при приеме 
фармакотерапии в 
структуре комплаенс-
терапии 

 Гнедько Мария Леонидовна, 
 врач-клинический фармаколог, врач-
психиатр-нарколог РНПЦ психического 
здоровья 

13.40-
16.00  

Секция 2 «Реабилитация в наркологии» 
Место проведения: малый зал 

13.40-
14.00 

Употребление алкоголя у 
пациентов с шизофренией 
на донозологическом 
этапе: значение для 
реабилитации 

Хмара Наталья Викторовна, 
 заведующий кафедрой психиатрии, 
наркологии, психотерапии и медицинской 
психологии с курсом ФПКиП УО 
«ГомГМУ», к.м.н., доцент 

14.00-
14.20 

Проблемы реализации 
реабилитационных 
программ на современном 
этапе  

Кралько Алексей Аркадьевич, заместитель 
главного врача по медицинской экспертизе 
и реабилитации УЗ «Витебский областной 
клинический центр психиатрии и 
наркологии», к.м.н., доцент 

14.20-
14.40 

Конвергентный анализ 
психологических и 
психометрических 
предикторов рецидива в 
терапии алкогольной 
аддикции 

Григорьева Инесса Викторовна, 
ученый секретарь РНПЦ психического 
здоровья, к.м.н., доцент 
Шатило Сергей Александрович,  
аспирант РНПЦ психического здоровья 
 

14.40-
15.00 

Особенности применения 
ТМС в реабилитации 
пациентов с зависимыми 
от психоактивных 

Тукало Марина Ивановна, 
ведущий научный сотрудник 
отдела психических и поведенческих 
расстройств РНПЦ психического здоровья, 



веществ расстройствами  к.м.н., 
врач-невролог РНПЦ медицинской 
экспертизы и реабилитации 
Григорьева Инесса Викторовна, 
ученый секретарь РНПЦ психического 
здоровья, к.м.н., доцент 
 

15.00- 
15.20 

 Выявление 
терапевтических мишеней 
для разработки 
реабилитационных 
программ для подростков 
с расстройством 
поведения  

Голубева Татьяна Сергеевна,  
заведующий отдела наркологии и клинико-
эпидемиологических исследований РНПЦ 
психического здоровья, к.б.н., доцент 

15.20- 
15.40 

Ранняя когнитивная 
реабилитация пациентов с 
алкогольным делирием в 
условиях реанимации  

Тарасов Артем Александрович, врач-
анестезиолог-реаниматолог (заведующий) 
отделения анестезиологии и реанимации 

15.40- 
16.00 

Белки повреждения 
нервной ткани и 
нейровоспалительные 
факторы как 
прогностические маркеры 
развития алкогольной 
зависимости  

  Казачок Александр Викторович, 
 заместитель главного врача по 
организационно-методической работе УЗ 
«Минский областной клинический центр 
«Психиатрия-наркология»  

16.00-
17.30 

Мастер-классы 

16.00-
17.00 

Мастер-класс 
«Конструктивный диалог в 
психиатрии: тренинг 
базовых коммуникативных 
навыков» 

Солохина Татьяна Александровна, 
заведующая отделом организации 
психиатрических служб, главный научный 
сотрудник в ФГБНУ «Российский научный 
центр психического здоровья», д.м.н. 

 Ошевский Дмитрий Станиславович,  
 ведущий научный сотрудник   
психореабилитации отдела организации 
психиатрических служб, 
 к. псих. н., доцент 

17.00-
17.30 

 Мастер класс  
 «Ранняя     
нейропсихологическая 
реабилитация у пациентов с 
первым психотическим 
эпизодом» для врачей-

Глебко Ольга Петровна, 
научный сотрудник отдела наркологии и 
клинико-эпидемиологических 
исследований РНПЦ психического 
здоровья 



психиатров-наркологов, 
врачей-психотерапевтов, 
психологов. 
Место проведения: актовый 
зал 

17.30-
18.00 Дискуссия. Подведение итогов. Завершение конференции 

 

 


